START 11 APRIL
VEch ART HELG, KVALL ELLER DAGTID
& Langtar du efter mer farg i livet?
Vill du méala "fast du inte kan"?

PERSU N I-I G Eller malar du redan och vill utveckla ditt
skapande?
COACHING  ovicias

Min devis &r mer férg i livet. Genom konsten vill jag vécka tankar, kdnslor och inspirera till skapande.
For mig &r maleriet en del i utforskandet av livet. Det heter ju konsten att leva. Att konst och
skapande bidrar till 6kad hélsa och vélbefinnande visas i manga forskningsstudier. Det kdnns fint att
lata mitt konstnérskap far ga hand i hand med mina kunskaper och mitt engagemang for folkhélsa.



VEDIC ART

En kurs som leder dig langs skapandets kreativa flod, enligt de 17 principernai Vedic Arts
grundkurs. Vedic Art skapades av konstnaren Curt Kjellman for att vara en konstkurs for
alla, van eller ovan. Du behdver inga forkunskaper bara lusten att prova och utveckla din
skapande férmaga.

Efter 3 kurshelger eller 5 tisdagstillfallen har du fatt alla principerna i Vedic arts
grundkurs. Har du tidigare gatt alla 17 principer ar du vilkommen att repetera.

Kurstillfillen

Kvall 18.00-21.00 eller dagtid 13.30-16.30

Tisdag 11 april, 18 april, 25 april, 2 maj och 9 maj

2 500 kr for hela kursen, 5 tillfallen

Du kan kombinera kvall med dag. Vid tillfalle 1 eller 2 finns mojlighet att préva pa de
forsta principerna. Kostnad 500 kr.

Helg Lérdag-sondag 10.00-16.00
15-16 april, 22-23 april, 6-7 maj
Pris: 1 000 kr per kurshelg Vél en tva eller alla tre

Information om material och farger far du med anmalningsbekréaftelsen.
5 platser "Forst till ateljén"! Lokal i centrala Uppsala

Anmal senast en vecka innan 6nskat kurstillfalle. Anmalningsavgiften 500 kr betalas
via Swish nar du fatt en bekréftelse. Vid sjukdom med ldkarintyg eller vid eventuellt

installd kurs aterbetalas kurskostnaden. Minst 3 deltagare

Anmalan med namn, telefon och onskat tillfalle till art@charlottefalk.se

PERSONLIG COACHING

Jag coachar utifran dina 6nskemal som du har for att utveckla ditt skapande. Det kan
handla om utforskandet av farger, form, struktur, material, metoder eller utmana
nya delar i ditt maleri. Erfaren eller nybérjare.

Varije tillfalle ar 2,5 timme och bokas enligt dverenskommelse
Kostnad per tillfalle 750 kr. Ar ni tvd som delar &r kostnaden 500 kr/person

Kontakta mig for att boka tid
art@charlottefalk.se eller 0705 535376


mailto:art@charlottefalk.se

